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Doe eens niets

Praattips voor bij het boek De Nietsmachine

© Fabien van der Ham | www.filosovaardig.nl

Leuk dat je wilt gaan filosoferen met je kinderen of klas. Filosoferen is niet moeilijk, het is
hooguit even wennen want als volwassene mag je nu eens niet je mening geven. Het gaat om
het denken van de kinderen en om hun antwoorden. Het enige wat jij als begeleider mag
doen, is vragen stellen en beurten geven. Het zal beslist mooie gesprekken opleveren, die
soms kort en soms lang duren.

Het is wel belangrijk dat de kinderen steeds argumenten geven bij hun antwoorden. Dit kun
je stimuleren met doorvraagvragen als:

. Hoe weet je dat?

. Wie bepaalt dat?

. Zou het ook anders kunnen zitten?
. Is dat altijd zo?

. Kun je een voorbeeld geven?

. Bestaat daar een regel voor?

Lees eventueel ter voorbereiding eerst de gratis mini-cursus filosoferen met kinderen op
www.filosovaardig.nl/mini-cursus

Over het boek

Professor Pruts is een uitvinder van NIETS! v
Geen van zijn uitvindingen doet iets. Maar dan heeft hij een geniaal idee: _, DeNiets
de Nietsmachine! Een machine die niets, maar dan ook helemaal niets w‘), rfmhme 2
doet. Want: niets moet ook gedaan! Maar wie zou zo'n Nietsmachine m&

kunnen gebruiken...? Wie wil graag niets doen?

Vraag het gratis
kennismakingspakket

filosoferen met kinderen aan op
www.filosovaardig.nl/downloads
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Thema

Niets doen

Voorbereiding voor de leerkracht/ouder

Print de vragenkaartjes uit en leg tekenspullen klaar.

Start

Ga bij elkaar zitten en lees het boek ‘De nietsmachine’ voor.

Napraten

Praat na over het boek. Wat vonden de kinderen van de professor van niets. Vinden ze het
een goed idee om een nietsmachine te maken? Doen de kinderen wel eens niets? Wanneer?

Nu even niets

Geef de kinderen de opdracht om even helemaal niets te doen. Echt absoluut niets.

Lukt dat? Kan dat? Praat vervolgens verder aan de hand van de volgende graafvragen
waarmee je het onderwerp uit kunt diepen. Je vindt deze vragen in de bijlage op
vragenkaartjes. Deze kun je printen en op een stapel leggen. Je kunt dan steeds een nieuwe
vraag van de stapel pakken als er geen nieuwe antwoorden meer komen. Probeer bij elk
antwoord ook even door te vragen.

Graafvragen

e Wat doe je precies als je niets doet?

e Wanneer is niets doen leuk?

e Wanneer is niets doen saai?

e |sniets doen belangrijk?

e Hoe vaak moet je niets doen?

e Wat gebeurt er als je altijd niets doet?
e Ken je iemand die nooit niets doet?

e Doendieren vaker iets of niets?

Vraag het gratis
kennismakingspakket

filosoferen met kinderen aan op
www.filosovaardig.nl/downloads
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e Ben jeslecht als je vaak niets doet?
e Welke kleur past bij niks doen?

Gespreksfragment

‘Wat is niets doen eigenlijk?’

‘Niets.’

‘Wat is dat dan, niets?’

Een meisje wappert in de lucht. ‘Dit!

‘Lucht,’ helpt iemand anders haar.

‘Maar dat is niet niets, want dat is dus lucht.’

‘Ja! Ik weet het! Als je alle woorden geprobeerd hebt en die passen allemaal niet.’
‘Geldt dat dan ook voor niets doen?’

Wikken en wegen

Bekijk het begrip niets doen samen met de kinderen van een positieve en een negatieve kant.
Eerst mag iedereen de Moppersmurf zijn en alle nadelen van niets doen opnoemen. Daarna
is iedereen een blije smurf en mag hij alle voordelen opnoemen.

Afronden

Vraag tenslotte wat het verschil is tussen niets doen en vervelen.

Verwerkingsopdracht

Laat de kinderen een tekening van verveling maken. Geef als opdracht: als verveling een ding
zou zijn, hoe zou het er dan uitzien.

Vraag het gratis
kennismakingspakket

filosoferen met kinderen aan op
www.filosovaardig.nl/downloads
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Loop als de kinderen tekenen rond en vraag wat ze tekenen. Zo heb je gelegenheid om één
op één gesprekjes te voeren. Zo hebben de kinderen die in de kring niets zeiden nu alsnog de
kans om hardop te denken.

Enkele citaten uit zo’n tekenronde

‘Vroeger vond ik alles saai, daarom verveelde ik me vaak.’

‘Je kunt zoveel dingen doen, dat je het niet meer weet.’

‘Verveling is een monster dat ervoor zorgt dat je nergens zin in hebt.

‘Ik maak dan een dobbelsteen met op elk vlak iets wat je kunt doen. Maar soms heb ik daar
zelfs geen zin in.

‘De tijd gaat dan superlangzaam!’

‘Het is heel irritant, want je wil wel wat doen, maar je weet niks leuks.’

‘Je hebt nergens zin in, ook niet in nergens zin in hebben en dus bedenk je steeds wat maar
dat wil je dan toch niet en zo blijft dat maar op en neer gaan.’

‘Het is een grote, zwarte, donkere, chaos in mijn hoofd.’

‘Het is een stukje in je hersenen. Soms gaat dat aan en dan heb je nergens zin in.

Vraag het gratis
kennismakingspakket

filosoferen met kinderen aan op
www.filosovaardig.nl/downloads
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Gratis denkvragen
bij prentenboek ‘De nietsmachine’
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Wat doe je precies
als je niets doet?
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Wanneer is niets doen saai?
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Hoe vaak moet je
niets doen?
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Ken je iemand die nooit iets
doet? Vertel eens...
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Ben je slecht als je vaak
niets doet?
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Wanneer is niets doen leuk?
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Is niets doen belangrijk?
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Wat gebeurt er als je altijd
niets doet?
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Doen dieren vaker
iets of niets?
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Welke kleur past bij
niets doen?
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